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stort test

Datorer På 
cykelstyret
Vill man se hur effektiv cykelträningen är kan en liten dator vara 
lösningen. En cykeldator är ett både roligt och praktiskt verktyg som 
du kan ha med dig ut på landsvägen elller i skogen. På marknaden 
finns allt från enkla lågprismodeller till lyxiga alternativ med satellit- 
navigering. vi har testat 16 trådlösa  cykeldatorer.

cykeldatorn är ett träningsredskap som du 
kanske har stött på och kanske också använt 
någon gång för att hålla koll på hur snabbt 

du egentligen cyklar. Men med de nyaste model-
lerna kan du bli mycket mer än bara ”underhållen” 
på cykelturen. Till och med i de billigaste model-
lerna kan du se information som total sträcka och 
maximal hastighet. Detta är bara några exempel  på 
funktioner som du kan använda dig av när du trä-
nar eller cyklar till och från jobbet. Du kan även se 
hur många mils cykling du får ihop under en vecka. 

Att välja rätt modell är upp till dig och dina 
behov. Om du ”bara” ska använda datorn på väg till 
jobbet bör du kanske ha en enkel modell med belyst 
skärm som är lätt att avläsa. Då kan du koncentrera 
dig på att cykla och inte på att leta efter rätt knappar 
att trycka på! Vill du gå ett steg längre har du nog 

användning för en modell som kan visa ännu fler 
detaljer och som kan byggas ut i takt med att dina 
behov ökar. För många cyklister innebär det en 
modell som är kompatibel med en pulssensor och 
som kan mäta träningens intensitet. Många vill 
också kunna föra över data från cykeldatorn till sin 
hemdator så att de kan studera data i lugn och ro. 

Mycket för pengarna
Testet är indelat i tre kategorier: budgetklass (ca 500 
kr), mellanklass (ca 1 000 kr) samt lyxmodeller utan 
en övre prisgräns. Dessutom har vi endast valt tråd-
lösa datorer, för att vi ska slippa trassel med sladdar.

Rent allmänt visar testet visar att man kan få 
många funktioner för pengarna. Och redan för 
drygt 500 kr finns det riktigt bra cykeldatorer som 
duger mer än väl för seriösa motionärer.  

Alla cykeldatorerna har testats 
grundligt av Aktiv Tränings erfarna 
testare i samband med att de tränat 
utomhus – både på asfaltsturer och i 
terrängen. Testarna har bland annat 
tittat extra noga på hur svårt det är 
att montera datorerna och eventuella 
sensorer som ska sitta på cykeln. Vi 
har också tittat lite extra på hur svårt 
det är att ställa in datorn första 

gången och ifall bruksanvisningen är 
bristfällig. Det dagliga användandet 
väger tungt eftersom det är viktigt att 
datorn är lätt att avläsa och, inte 
minst, lätt att använda medan man 
cyklar, så att man inte tappar fokus 
på trafiken eller på terrängen. Antalet 
funktioner och möjligheten att kom-
plettera med pulsbälte, kadenssen-
sor eller andra tillbehör väger också 

in eftersom det är viktiga faktorer för 
seriösa motionärer. Datorernas 
tillförlitlighet har testats på sträckor 
som är exakt uppmätta – där visade 
sig alla modeller fungera bra.

slutbedömning
Betygen är baserade på en hel- 
hetsbedömning från alla test 
cyklisterna med tonvikt på funktion 
och användbarhet under träning.

så testar aktiv träning
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skaljakker storteststort test cykeldatorer

betygsskalan 
Vi använder oss av en skala från 
0–6. Stjärnorna innebär:

Bedrövligt 

Dåligt

Under medel

Medel 

Över medel

Mycket bra 

Utmärkt
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stort test cykeldatorer

Det är inte bara antalet funktioner som avgör 
om en cykeldator fungerar bra; handhavandet 
under cykelturen är också viktigt. Dessutom ska 
datorn vara lätt att montera och ställa in.

knappar Det är 
viktigt att knapparna 
kan tryckas in med 
handskarna på, och 
helst också i blindo så 
att man inte behöver 
flytta blicken från vägen.

funktion 3, 
höjdmätare I de 
dyrare modellerna kan 
man se såväl antal 
höjdmeter som kadens, 
temperatur och mycket 
annan värdefull 
träningsinformation.

funktion 1, 
km/h Den vikti-
gaste informationen, 
t.ex. km/h och tid, 
står oftast överst på 
skärmen med större 
siffror/bokstäver än 
de mindre viktiga 
funktionerna, som 
oftast syns längst ner.

tillbehör. Till vissa modeller medföljer extra utrustning; alt. kan 
prylar köpas till. pulsbältet är det viktigaste tillbehöret för alla som 
vill optimera sin träning och mäta träningseffekten. kadensmätaren 
visar hur många tramptag man tar i minuten. Mätaren monteras på 
pedalarmarna och kan bidra till effektivare tramptag. Watt- 
mätaren är ett dyrt tillbehör, som många i eliten använder.

skärmen På lyx- 
modellerna kan man 
själv bestämma vad skär-
men ska visa. På de bil-
ligare datorerna visas de 
viktigaste funktionerna 
med stora siffror och de 
mindre viktiga med små.

storleken Om 
cykeldatorn är för stor 
kan den vara klumpig 
att ha på styret. Det är 
förstås bra med en stor 
skärm, men det är lika 
viktigt att siffrorna är 
lätta att avläsa.

funktionsbyte Växling 
mellan funktionerna ska kunna 
göras med ett lätt tryck på 
knappen. Då kan man snabbt se en 
viss funktion utan att man brister i 
uppmärksamheten på vägen.

montering Monteringssatsen 
bör vara utformad så att man kan 
fästa datorn på olika ställen på 
styret. Därmed kan man sätta den 
där den passar bäst. Vissa modeller 
passar dåligt på de grova styrena 
som många nya racercyklar har. 
Den detaljen är viktig att tänka på.

cykeldatorns detaljer

funktion 2,  
distansmätare 
I detta fält kan man 
på vissa modeller 
skrolla mellan funk- 
tioner som total 
sträcka och genom-
snittshastighet.

multi- 
sportklockor 

Vad är det som är så speciellt 
med dem? Som namnet antyder 

kan de, i motsats till cykeldatorer, 
användas till mer än bara en idrott. 
Flera tillverkare erbjuder multisport-
klockor som även kan användas till 

cykling. Ibland medföljer en 
hållare så att man kan fästa 
klockan på styret – som en 

cykeldator!

AT_SV_06_110394_Test_cykelcomp   50 5/1/12   6:03 PM
Du får gärna skriva ut material för privat bruk, men inte sprida länkarna på nätet (t.ex. via e-post eller på Facebook) © Copyright Aktiv Träning/Bonnier Publications



juni 2012    51fler testresultat på aktivtraning.se

stort test cykeldatorer

Det krävs precision för 
att montera sensorn på 
framgaffeln. Avståndet 
till magneten på 
cykelns eker är kritisk.
Det är viktigt att bägge 
delarna sitter bra.

+ designen 
+ inga synliga knappar 
– starten

+ lätt att använda 
+ skärmen 
– Monteringen av sensorn

o-synce  
Minifree

pris: 399 kr  o-synce.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. 
fart- och distansmätning  •  
jämförelse av hastighet

cateye velo  
wireless+

pris: 449 kr  cateye.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. 
fart- och distansmätning  •  
kalorimätning  •  c02-mätning

Minifree är den minsta och lättaste 
modellen i testet och dessutom har 
den inte en enda synlig knapp! 
istället kan ramen tryckas ned en 
liten bit (ungefär som en 
datormus) när den sitter i 
hållaren på styret. därmed 
aktiveras en knapp längst ned som 
gör att man kan skrolla genom alla 
funktionerna. Högst upp visas 
hastigheten och längst ned kan man 
välja mellan andra grundläggande 
funktioner. enkelt, men effektivt!

att starta minidatorn är rätt 
krångligt eftersom man måste 
trycka på exakt rätt ställe längst ned 
på datorn för att komma igång. 
däremot var det inga problem att 
montera den trådlösa fartsensorn. 

Minifree är en cykeldator för 
vardagsbruk. Det lilla formatet  
är både en för- och nackel. 
kvaliteten är hög, men datorn är så 
pass liten att skärmen kan vara svår 
att avläsa medan man cyklar. vi 
uppskattade designen, och datorn 
passar helt klart bäst till de cyklister 
som har en lätt och avskalad cykel. 
datorn är också lätt att ta med i 
fickan.

 slutsats  Perfekt för den som vill 
ha en liten och lätt cykeldator som 
visar den mest grundläggande 
informationen. Mycket robust 
konstruktion.

cateyes velo var en positiv över- 
raskning tack vare sin mycket 
praktiska design och sitt enkla 
handhavande; det räcker med 
att trycka på en enda knapp för 
att styra alla funktioner! det gör 
att man kan navigera genom den 
samtidigt som man kan hålla ögonen 
på vägen. Men det innebär också att 
det krävs fler knapptryck innan man 
kommer till nästa funktion. 

Monteringen av cykelsensorn på 
hjulet kräver en del ansträngning 
eftersom den gummimanschett som 
medföljer inte passar till stora 
gafflar som t.ex. finns på en 
mountainbike. däremot kan 
magneten skruvas fast med endast 
ett finger på cykelhjulets eker.

det är enkelhet som präglar cateye 
– hastighetsmätningen visas 
högst upp och alla andra 
funktioner visas längst ned på 
skärmen. skärmen är liten, men 
bra disponerad och därför lätt att 
avläsa. datorn är kompakt och inne-
håller alla de funktioner som man 
behöver för att träna eller cykla till 
och från jobbet. om man är på jakt 
efter en prisvärd cykeldator som 
uppfyller de mest grundläggande 
behoven, och som är byggd för att 
hålla, så är wireless+ ett bra val.

slutsats  en kompakt och prisvärd 
dator som passar perfekt till träning.

I en cykeldator som 
kostar runt 500 
kronor får du alla 
grundläggande 
funktioner som 
man behöver! Allt 
från hastighet till 
distans m.m. kan 
avläsas – och då är de 
även trådlösa. 
Budgetmodellerna 
skiljer sig åt från de 
dyrare modellerna 
genom att de har 
färre tillbehör och de 
kan inte kompletteras 
med fler prylar. De 
har ofta en analog 
sensor som inte är 
lika exakt som de 
digitala sensorerna 
som finns i dyrare 
modeller.

seX 
budget-
datorer

+ Billig 
+ kompakt 
– skärmen är svår att avläsa

vdo  
a8+

pris: 280 kr vdocyclecomputer.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. 
fart- och distansmätning  •  klocka

testets billigaste dator kostar 
faktiskt mindre än många modeller 
med sladd. den här modellen är 
dock trådlös och har alla 
grundläggande funktioner. det är 
bra, men man märker också att 
materialet och knapparna är sämre 
jämfört med de andra datorerna i 
testet. A8+ känns och ser ut som 
en dator som man kunde hitta på 
marknaden för flera år sedan. 

allt som behövs för att fästa den på 
cykeln medföljer. Men magneten, 
som ska sitta på en av ekrarna, 
visade sig inte hålla till mer än en 
montering – sedan gick plasten 
sönder!  

det är krångligt att komma igång 
och det finns ingen konkret 
bruksanvisning som t.ex. visar hur 
batteriet ska monteras. skärmen 
är suddig och svår att avläsa 
och det krävs många tryck på 
knappen längst ned för att ställa 
in funktionerna. när a8+ väl sitter 
på plats fungerar den dock utmärkt. 
Men man tröttnar snabbt på den lilla 
skärmen och på de två tröga 
funktionsknapparna. a8+ är billig, 
men det finns mycket bättre datorer.

 slutsats  testets billigaste modell 
är också en ren lågprisprodukt. 
nackdelarna är fler än fördelarna   
– även med det låga priset inräknat. 
det är därför ingen modell som vi 
rekommenderar.

lägsta 
pris

lättaste 
datorn
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stort test cykeldatorer

+ skärmen 
+ igångsättandet 
– Magneten

+ digital sändare 
+ Många funktioner 
– skärmen

Datorn ska sitta 
stadigt och vara lätt 
att montera på styret 
där man vill ha den. 
Vissa modeller kan 
också monteras på 
styrstången.

Karakteristiskt för 
modellerna i den här 
prisklassen är att de 
har digital överföring 
av hastighetsdata, och 
att det finns möjlig-
het att köpa till  
extra tillbehör 
som t.ex. pulssensor 
och kadensmätare. 
Här finns datorer 
som passar cykel-
entusiasten som inte 
vill spendera allt för 
mycket på sin 
utrustning. Oftast 
handlar det om 
datorer som 
tillgodoser alla 
motionärers behov, 
och som även kan 
kompletteras i takt 
med att behovet ökar.

seX  
mellan-
klass-
datorer

vdo  
X1dw

pris: 640 kr vdocyclecomputer.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  för två cyklar

specialized  
sPeedzone

pris: 460 kr  specialized.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  9 funktioner

det här är en lite annorlunda 
cykeldator. Den har t.ex. en 
digital sändare – vilka oftast är 
mer exakta än de analoga. så 
här får man mycket dator för 
pengarna. själva sändaren är lätt 
att lägga märke till eftersom den 
har en liten grön diod som lyser 
varje gång magneten på hjulet 
passerar – det är en praktisk detalj 
när man t.ex. ska ändra avståndet 
från magneten på hjulet till sensorn. 

skärmen visar mycket information 
samtidigt vilket gör att det i prakti- 
ken är svårt att se det man vill se 
när man är ute och cyklar. skärmen 
visar nämligen den funktion man 
håller på med, och det fungerar i 
och för sig bra. Men all informa-
tion är helt enkelt förvirrande. 
det är okej att det går att avläsa 
data konstant och att siffrorna som 
visar km/h är stora och bra. Men 
den nedre textraden på skärmen 
skapar problem. de små 
bokstäverna och siffrorna är svåra 
att se och man blir lätt irriterad. det 
finns dessutom hela fyra 
funktionsknappar, vilket gör det 
ännu mer oöverskådligt. det, i 
kombination med att priset inte 
överensstämmer med kvaliteten, 
gör att vdo får ett dåligt betyg!  

 slutsats  datorn har många 
funktioner, men skärmen är dålig. 
Priset och kvaliteten stämmer inte 
heller överens.

i början gör specialized inte mycket 
väsen av sig, men datorn överraskar 
när man börjar använda den. det är 
en mycket liten dator med stora 
och lättlästa siffror. som de flesta 
andra modeller visas hastigheten 
högst upp och de mindre viktiga 
funktionerna längst ned, och man 
kan skrolla mellan funktionerna 
med en enda knapp. det är alltså 
inget unikt när det gäller 
funktionerna eller handhavandet, 
men den perfekta skärmen i 
kombination med den snabba 
reaktionstiden gjorde att den 
uppskattades av alla testare. Bara 
de mest grundläggande tillbehören 
medföljer, och magneten till hjulet 
är lite väl stor för vår smak. 

igångsättandet är enkelt eftersom 
man blir guidad steg för steg. 
Hållaren på cykeln är mycket lätt att 
montera med hjälp av ett par 
remmar, och datorn sitter stadigt 
och bra. den är dock lite krånglig att 
få på och av. Om man är på jakt 
efter en dator som både är 
enkel att använda och som 
sitter stadigt så är den ett bra 
val. den startar och stoppar också 
hastighetsmätningen snabbare än 
någon annan i den här prisklassen. i 
kombination med den utmärkta 
kvaliteten så är det en vinnare. 

 slutsats  enkel, snygg och 
funktionell kvalitetsdator till ett 
riktigt bra pris.

bontrager  
triP 4w

pris: 459 kr  bontrager.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. 
fart- och distansmätning  •  klocka  
•  8 funktioner

trots att datorn är liten är siffrorna 
på skärmen stora och mycket 
lätta att avläsa. det innebär att 
det är lätt att se alla data när man  
cyklar. datorn innehåller de mest 
grundläggande funktionerna, men 
den har också en klocka vilket är 
praktiskt, såväl när man cyklar till 
jobbet som när man tränar. 

Det räcker att trycka på en 
knapp för att navigera genom 
alla funktionerna – det är bara 
när klockan ska nollställas som man 
måste trycka på knapp nr 2. och 
eftersom knapparna är rätt stora så 
är de också lätta att komma åt. det 
gäller även med handskar på.  

Hastighetssensorn är lätt att 
montera medan magneten på 
cykelns eker är lite svårare att få på 
plats. Däremot är det riktigt 
krångligt att fästa hållaren till 
datorn; den ska nämligen 
monteras med hjälp av ett antal 
små skruvar och muttrar. det är 
enligt vår mening helt onödigt och 
den hade kunnat vara enklare 
konstruerad. det är lätt hänt att man 
tappar bort en skruv eller en mutter. 
själva handhavandet av Bontragers 
dator fungerar bra och den är både 
pålitlig och välfungerande.

 slutsats  Bontragers cykeldator 
triP 4w fungerar utmärkt ute på 
vägarna, men tyvärr är den extremt 
krånglig att montera på cykeln. 

+ skärmen 
+ en funktionsknapp 
– Monteringen

Budget

test
VINNAre

test
VINNAre
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stort test cykeldatorer

+ sensorvalet 
+ skärmen 
– Monteringen

+ skärmen 
+ vardagsfunktioner  
– för få funktioner för entusiasten

+ Många funktioner 
+ Bra träningsverktyg 
– användbarheten

+ Monteringen 
+ kompletteringsmöjligheterna 
– krånglig hållare

bontrager  
node 1.1 + sensor

pris: 799 kr + 399 kr för sensor 
bontrager.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning •  
Pulsmätare  •  ant+-teknologi

cateye  
coMMuter

pris: 795 kr  cateye.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  nattläge  •  
temperatur  •  14 funktioner

polar  
cs100

pris: 995 kr  polarpuls.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. 
fart- och distansmätning  •  
dataöverföring  •  kaloriförbrukning

o-synce  
Macro X free

pris: 799 kr  o-synce.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning  •  
temperatur  •  kan kompletteras 
med puls- och kadensmätare m.m.

node 1.1 skiljer sig åt en hel del 
från de andra modellerna i testet.   
den är nämligen gjord så att man 
själv väljer vilka sensorer och 
mätare man vill använda. det 
fungerar riktigt bra och innebär att 
man kan välja just de tillbehör man 
behöver. vi testade modellen med 
sensor som kostar en bit över 1 000 
kr totalt. den använder sig av 
ant+-teknologi – en öppen trådlös 
standard som gör att det är möjligt 
att ansluta en sensor från en tredje 
part. datorhållaren är lätt att fästa, 
men datorn visade sig vara svår att 
få in i, och ut ur, hållaren.  

sensorn är dock mycket lätt att 
montera på framgaffeln och den 
sitter lika bra på såväl smala som 
tjocka gaffelben. Datorn sitter  
stadigt och bra, och den passar 
därför perfekt när man kör mtb. 
node 1.1 utmärker sig genom att 
man kan köpa till en hel del extra 
tillbehör. indelningen på skärmen 
går också att byta, vilket är bra. 
skärmen är tydlig, men knapparna 
på sidorna är svåra att komma åt 
när tempot ökar. skärmen visar flera 
data och den viktigaste informatio-
nen visas med de största siffrorna. 

 slutsats  det är bra att man kan 
göra kompletteringar allt eftersom 
behovet ändras. Men grundpriset för 
node 1.1 är för högt.

commuter betyder pendlare och det 
stämmer bra på cateyes dator som 
bl.a. har en funktion som 
beräknar när man kommer att 
vara framme på en viss plats! 
funktionen aktiveras genom att 
man matar in hur långt man har 
kvar – sedan räknar datorn ut tiden. 
i verkligheten fungerar det mest 
som ett riktvärde och tidsangivelsen 
är inte helt exakt. en annan detalj 
som däremot fungerar riktigt bra är 
att man kan få skärmen att lysa via 
en enkel knapptryckning samtidigt 
som man kan se temperaturen. 

Hållaren är speciell och mycket liten 
och det är dessutom lite krångligt 
att sätta dit och ta bort datorn. 
däremot är det mycket lätt att 
montera hållaren på cykeln.

datorn är mycket lätt att använda. 
skärmen är lättöverskådlig och 
därför passar den riktigt bra för 
den som cyklar några kilometer 
varje dag till och från jobbet. 
Priset är dock lite väl högt i 
förhållande till vad man får. datorn 
kan nämligen inte komplet- 
teras med en pulssensor eller 
liknande. det bör dock nämnas att 
kvaliteten är mycket bra, vilket gör 
att den håller i många år om man 
cyklar till och från jobbet. 

 slutsats  en lyxig dator för cykel- 
pendling men inte för träning. 

Polar har levererat funktionella 
träningsklockor till elitidrottare i 
åratal, och det märks tydligt på den 
här cykeldatorn som med hela 
sin konstruktion är anpassad 
för seriöst tränande personer. 
den kompakta cs100-datorn har 
två tydliga sifferrader och man kan 
navigera genom en massa olika 
funktioner som t.ex. pulsområden, 
vilket ambitiösa motionärer 
garanterat kommer att uppskatta. 

en pulssensor medföljer och det går 
att följa träningstempot på skärmen.  

Polars dator är lätt att montera, 
men  fartsensorn behöver 
kalibreras och det tar ett tag att få 
den att fungera. För att ställa in 
datorn måste man ha koll på 
sin fysik om man vill dra nytta av 
alla funktioner som finns. Datorn 
är ett bra träningsverktyg och 
som sådan betraktad är den 
mycket prisvärd. Man kan föra 
över data till hemdatorn och 
analysera sin träning i detalj. Många 
kommer nog att uppleva att den är 
lite för nördig och specialiserad. 
Men om man har behov av en exakt 
och prisvärd mätare så är cs100 
ett mycket bra val. 

 slutsats  det här är en avancerad 
dator som passar bäst till seriös 
cykelträning. det krävs dock en del 
tålamod för att komma igång. 

Macro X free är en dator som skiljer 
sig från mängden på en rad punkter. 
skärmen visar till exempel en hel 
del information, men är ändå lätt att 
avläsa. Hållaren till datorn är lite 
speciell – den sticker ut en bra 
bit utanför styret. det är en detalj 
som visade sig fungera riktigt bra i 
praktiken. en nackdel är att det kan 
vara svårt att sätta fast och ta loss  
datorn. 

den trådlösa sändaren är lätt att 
montera och den använder sig av 
ant+-teknologi, vilket innebär att 
den inte störs av andra signaler. 
Datorn kan kompletteras med 
en rad olika tillbehör. 

Handhavandet av datorn är mycket 
enkelt eftersom man bara 
trycker på knappen som sitter 
på hållaren. genom att trycka på 
knappen så växlar man mellan 
funktioner och visningar på 
skärmen som trots sina små siffror 
är lätt att avläsa när man cyklar. en 
annan bra detalj är att det går att se 
höjden över havet och att det finns 
möjlighet att komplettera med både 
kadens- och pulsmätare. en smart 
och funktionell cykeldator som man 
kan växa med!

 slutsats  Mycket användbar och 
funktionell dator som går att 
komplettera med flera tillbehör.

Mellanklass

test
VINNAre

test
VINNAre
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stort test cykeldatorer

Nu börjar färgskärmar 
bli vanligt i cykeldato-
rerna. Det gör att det 
blir mer lättöverskådligt 
att se all information – 
som den här virtuella 
träningskompisen.

Karakteristiskt för 
den här prisklassen  
är att datorerna har 
funktioner som 
passar för seriösa 
motionärer. Här 
finns också modeller 
som eliten använder 
sig av – oftast med en 
pulssensor. 
Dessutom erbjuder 
många modeller 
möjligheten att föra 
över data till 
hemdatorn så att 
man kan analysera 
sin träning. Här finns 
också datorer som 
mäter hastigheten via 
satellit, och stignings-
procenten kan t.ex. 
mätas när man cyklar 
i backar.

fyra 
lyxiga
datorer

+ funktionerna 
+ Pc-anslutningen 
– användbarheten

+ lätt att använda 
+ Höjdmätaren 
– saknar tillbehör

+ Många funktioner 
+ kadenssensorn 
– Handhavandet

cateye  
adventure

pris: 1 299 kr  cateye.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning •  
temperatur  •  stoppur m.m.

vdo  
z2

pris: 1 399 kr vdocyclecomputer.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning •  
Pulsmätare  •  dataöverföring m.m.

det följer inte med någon 
pulssensor eller något annat som 
man kan förvänta sig med tanke på 
prislappen. och första intrycket 
skvallrar inte heller om att det är 
någon modell i tusenkronorsklas-
sen. Men datorn överraskar när 
man väl börjar använda den. Man 
kan t.ex. få reda på antal höjdmeter, 
total höjd, procentuell stigning och 
mycket, mycket mer. alltså rena 
godiset för alla som gillar att cykla i 
backar eller i höga berg. 

ett stort plus är monteringen 
som är den enklaste i den här 
prisklassen – och det tar bara 
några få minuter att komma 
igång.  

adventure är en bra cykeldator för 
alla som vill se i detalj hur många 
höjdmeter man cyklar. när det 
gäller de övriga funktionerna så 
finns det billigare datorer som är 
lika bra. den lilla datorn är designad 
så att den visar flera olika data 
samtidigt på den lilla skärmen – 
återigen mer för entusiasten än för 
vardagsmotionären. att komma i 
gång är mycket enkelt och själv- 
förklarande. trots alla avancerade 
funktioner är datorn lätt att 
använda. 

 slutsats  i högsta grad funktionell. 
en dator för alla som vill ha en 
avancerad modell till vardagsbruk.

ett armband medföljer till z2 så att 
den kan bäras på handleden i 
stället för på styret. den kan 
också användas som en vanlig 
klocka – eller som en pulsklocka.

förutom ett armband följer det med 
en pulssensor och en dockningssta-
tion så att man kan föra över data 
till en dator: och analysera all 
träning i detalj. det är alltså ett 
komplett paket med allt som 
behövs för en seriös motionär.

det är tydligt att vdo tänkt att 
datorn ska användas av de som 
cyklar mycket. samtidigt har man 
försett fyra av de fem knapparna på 
datorn med två funktioner, och det 
gör att handhavandet blir lite 
besvärligt när man cyklar. dessutom 
behöver både fart- och pulssensorn 
kalibreras, vilket gör att det tar lite 
tid att komma i gång. Prylarna är 
dock mycket lätta att montera 
såväl på styret som på fram- 
gaffeln. vi uppskattade alla funktio-
ner, men skärmen är inte den 
lättaste att avläsa. det, i kombi- 
nation med alla knappar, gör att 
datorn inte är särskilt praktisk att 
använda.  

 slutsats  z2 är en funktionell 
träningsdator, men den upplevs inte 
som någon kvalitetsprodukt. det 
finns också några svagheter när det 
gäller användbarheten. 

sigma  
Bc 1909 Hr sts

pris: 1 249 kr  sigmasport.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning  •  
Pulsmätare  •  kadens m.m.

det är imponerande att se hur 
många funktioner som får plats i 
den här datorn. Den passar alla 
som vill ha många funktioner i 
en och samma enhet. 

således kan man avläsa allt från 
puls och pulsgränser till tempot och 
hur många tramptag man tar. det 
följer nämligen med en kadenssen-
sor förutom en puls- och fartsensor. 

kadenssensorn kan användas för 
att se hur snabbt man trampar runt 
pedalerna, vilket är ett bra 
träningshjälpmedel som man dock 
bör sätta sig in i för att kunna 
utnyttja informationen så effektivt 
som möjligt. På grund av alla 
funktionerna så tar det lite tid att 
ställa in datorn och lära sig hur den 
fungerar. De fyra knapparna har 
inte heller någon text, vilket 
innebär att man måste lära sig 
funktionerna innan man ger sig 
ut och cyklar. Monteringen var lätt 
och alla delar fungerade direkt. 
Pulsbältet är lite för stort och kan 
börja irritera efter en tids använd- 
ning. datorn är snygg, men i handen 
känns produkten billig och skärmen 
håller inte lika hög kvalitet som 
andra datorer i samma prisklass.

 slutsats  en avancerad dator som 
det tar ett tag att lära sig om man 
vill utnyttja den optimalt. det finns 
bättre alternativ.
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stort test cykeldatorer

störst 
skärm

+ skärmen 
+ de exakta mätvärdena 
– klumpig

+ lätt att montera 
+ individuell skärm 
– Pulssensorn

+ gps:en 
+ stor färgskärm 
– dyr

ta reda På rätt 
hjulstorlek

Alla typer av cykeldato-
rer, utom de med gps, 
är beroende av att veta 
storleken på hjulet. 
Använder du lands-
vägs- eller mountain-
bikehjul? Eller tunna 
racerdäck alt. stora 
ballongdäck? Olika 
typer ger olika resultat. 
Många datorer visar 
standardvärden som 
man kan använda. De 
värdena är dock inte 
helt exakta. Som tur är 
kan man själv ta reda 
på rätt mätvärde.

så här mäter du:

1. Det enklaste sättet är 
att mäta hjulets höjd 
från asfalten till däckets 
ovansida och multipli-
cera med pi (3,14). 

2. Det bästa sättet är att 
låta hjulet rulla ett varv 
på en linje. Man drar två 
streck på vägen och 
låter ventilen vara mar- 
kör. Mät sedan sträckan. 

Det är lätt att mäta 
hjulets omkrets.  
gör så här:

Det är lätt 
att mäta 
hjulets 
exakta 
omkrets.

magisk 
Formel 

Mät hjulets höjd 
och multiplicera 

med 3,14. 

polar  
cs500

pris: 2 495 kr  polarpuls.com 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning •  
Pulsmätare  •  Pc-anslutning m.m.

garmin  
edge 500

pris: 2 895 kr  garmin.se 
Fakta: standardfunktioner, t.ex.  fart 
och distans  •  Höjdmätning  •  
Pulsmätare  •  gps  •  uppladd-
ningsbart batteri m.m.

garmin  
edge 800

pris: 5 095  kr  garmin.se 
Fakta: standardfunktioner, t.ex. fart 
och distans  •  Höjdmätning  •  
Pulsmätare  •  individuell skärm- 
inställning  •  navigation m.m.

första intrycket av cs500 är att det 
är en mycket stor dator som bara 
har en knapp! det finns dock tre 
knappar längst ned som aktiveras 
när man trycker på olika punkter på 
klockan. datorns stora behållning är 
skärmen som kan visa flera 
funktioner samtidigt. däremot 
saknas det en gps eller någon 
annan form av vägvisning som 
många andra modeller har i den här 
prisklassen. det här är därför en 
utpräglad cykeldator för riktiga 
entusiaster som mest är 
fokuserade på träning och 
prestation. det följer med en 
fartsensor och ett pulsbälte av hög 
kvalitet. kalibreringen var dock lite 
krånglig att utföra.

enheten är lätt att montera på 
styret, men storleken gör att den 
inte kan sitta var som helst – och så 
har den en tendens att skramla! 
själva hållaren är en gedigen 
pryl som inte går att plocka av i 
första taget. det förhindrar stöld, 
men kan också bli ett irritatitons-
moment i vardagen. den stora 
skärmen är praktisk och lättöver- 
skådlig och det är lätt att skrolla 
genom menyerna. kort sagt: Polars 
dator är ett bra träningshjälpmedel.

 slutsats  en unik, men också 
specialiserad, cykeldator för alla 
entusiaster som vill ha koll på sin 
träning. krånglig att ställa in.

den här datorn kan nästan jämföras 
med bilens gps eftersom grafiska 
symboler fungerar som guide 
var som helst i världen. Man kan 
söka på intressanta platser och 
liknande och dessutom kan man 
ställa in den stora skärmen precis 
som man vill. det är också lätt att 
skrolla mellan flera olika sidor – och 
så visas allt i färg. 

till cykeldatorn medföljer en 
pulssensor av hög kvalitet, hållare 
till två cyklar samt laddare.  

trots alla funktioner är edge 800 
mycket enkel att använda. Man 
navigerar runt med hjälp av den 
tryckkänsliga skärmen, som 
fungerar lika bra med handskar på. 
och när man laddar ned en 
gps-runda, eller om man använder 
sig av den vanliga vägledningen, så 
fungerar den på samma sätt som 
bilens gps. alla cykelentusiaster 
kommer att uppskatta funktioner 
som höjdkurvor, höjdmeter, 
pulszoner, virtuell partner och 
flera andra detaljer som gör 
edge 800 till den bästa cykel- 
datorn i testet. Priset är högt, men 
om man har en budget som räcker 
så rekommenderas den varmt.

 slutsats  Marknadens bästa cykel-
dator – helt enkelt. Men också den 
dyraste.

edge 500 är i det närmaste den 
perfekta datorn för alla cykelentusi-
aster. den är också framtagen 
med god hjälp av Garmins 
professionella cykelstall. datorn 
är mycket avancerad och trots sitt 
lilla format så tillgodoser den i stort 
sett alla tänkbara behov. det följer 
med en pulssensor, hållare för två 
cyklar och en laddare. 

eftersom edge 500 mäter hastighet 
via gps så behövs det ingen 
fartsensor. Hållaren går snabbt att 
sätta fast på cykeln med en speciell 
rem. det tar bara två minuter att 
montera enheten och det går lika 
snabbt att ställa in datorn. De fyra 
funktionsknapparna på sidan är 
smidiga att använda och man 
kan lätt och intuitivt ställa in 
skärmen individuellt. Batteriet är 
uppladdningsbart (räcker i 18 
timmar), så det måste man komma 
ihåg att ladda upp. På styret 
fungerar datorn utmärkt: exakta 
data visas med den sifferstorlek 
som man har valt och det är lätt att 
skrolla mellan alla funktionerna. och 
så är det bra att det går att föra över 
gps-rundan och se alla träningspas-
sen i detalj hemma framför datorn. 

 slutsats  för cykelentusiasten är 
edge 500 ett utmärkt val. kvaliteten 
är hög och den enda svagheten är 
den något klumpiga pulssensorn.

enklaste 
montering

lyx

test
VINNAre

test
VINNAre

BÄstA
kÖP

BÄstA
kÖP

lyx
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