| OPARTAJTS | MED-
CH MOTVIND

THiing

Hostens regn, rusk och kyla gor att man behover ett par
FUNKTIONELLA LOPARTA]JTS SOM HALLER KROPPEN BADE
TORR OCH VARM. Vi har testat 19 av de bésta ldnga tajtsen pa
marknaden och utser ndgra virdiga vinnare. Redan har kan vi
avsloja att flera modeller har smarta detaljer — for alla 16pare.

det ér svért att tro att det skulle finnas ndgon

storre skillnad mellan langa l6partajts av oli-
ka fabrikat. Men det gor det. Vart test avslojar nam-
ligen att utbudet av 16partajts ar stort och bjuder pa
flera intressanta modeller for alla typer av l6pare —
oavsett traningsform och véder.

Manga ar kanske lite tveksamma till att ta pa sig
ett par dtsittande I6parbyxor. Vikan dock garantera
att du kommer att vianja dig snabbt. Och om du inte
vill kompromissa nar det giller kladseln utan vill ha
den biasta l6putrustningen sé dr det svart att vara
utan ett par langa tajts.

Aven om spiannvidden ér stor kan de 1anga tajt-
sen delas in i tva olika kategorier: halften ar tajts
med vindskydd - dvs. med ett vindavvisande mem-
bran framtill. Det ar guld vért nér det bléser hart

Vid forsta anblicken ser alla likadana ut och

och kallt. Det innebir emellertid ocksa att l6par-
byxorna snabbt blir lite for varma de dagar da det
inte blaser sérskilt mycket.

Den andra halften ar tajts utan vindskydd. Dér
upphor dock likheten ocksa for det ar stor skillnad
pé hur byxorna i den gruppen fungerar. Négra
modeller ér tjocka och forsedda med en flossad
insida som haller kvar kroppsviarmen och gor att
tajtsen kdnns varma. Andra modeller dr tunnare
och sitter som gjutna. Varmemdssigt racker isole-
ringen precis till for att hélla benen varma, vilket ar
bra dd man trénar hart.

Det finns alltsd inte nadgon perfekt byxa som
fungerar i alla de vader som hosten och vintern kan
bjuda pa. Det basta ér att vaxla mellan ett par olika
modeller och dirmed gardera sig for vidret. Da kan
man l6pa saval langt som intensivt. O

SA TESTAR AKTIV TRANING

SLUTBEDOMNING

Alla byxor har testats i olika forhallan-
den: allt fran sn6é och kyla i Norrland
till blast och regn i den sédra lands-

anden. P4 sa satt har vi haft méjlighet
att utvardera plaggens styrkor och
svagheter i alla slags vader. Ocksa
intensiteten har varierat fran hég till
lag under testperioden eftersom
kroppens varmeavgivning i hég grad
beror pa tempot. Pa sa satt har vi

av Martin Kreutzer. Foto: Valling.com

kunnat skilja byxorna fran varandra
och betygsatta dem efter vilka som
ar bast till langa I6prundor resp.
intensiva traningspass.

Byxorna delades in i tva grupper:
tajts utan vindskydd, som passar
bast till intensiv traning och i mattliga
temperaturer, respektive tajts med
vindskydd som haller kvar varmen
och allmant sett passar bra till langa
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Betygen for varje enskild modell

ar en helhetsbedémning med
tonvik pa komfort, formaga att halla
kvar vdrme, svettransport, passform
och upplevelse under loptréning med
olika intensitet.

I6prundor. Alla modeller har testats
av erfarna I6pare i varierande vader-
forhallanden och ar betygsatta efter
hur bra de fungerar att I6pa i.
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STORT TEST LANGA TAJTS

BETYGSSKALAN
Vi anvander en betygsskala fran
0-6. Stjarnorna innebér:

Bedrdvligt
Daligt
Under medel

Medel & Tillverkarna blir allt bittre pa

v f ; att forfina Iépartajtsen.

Over medel Material som skyddar mot

b kvistar m.m. samt bina-

Mycket bra A tioner av vindavvisalide och

5% tojbara tyger ar: lu kan
Utmarkt forvinta {
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STORT TEST LANGA TAJTS

DE VIKTIGASTE DETALJERNA

Pé héll ser de kanske lite anonyma ut. Men lopartajtsen i det har testet har
faktiskt EN RAD SMARTA DETALJER SOM FORBATTRAR LOPKANSLAN
BETYDLIGT. De hir sakerna bor du halla lite extra koll pa.

BYXLINNING.

Bor vara bred och elastisk
och kinnas bekvim mot
magen. En mjuk,
justerbar resar dr viktig.

FICKA.

Enficka i
landryggen med
plats for en smart
mobil dr guld vird.

STRETCH.

Ju mer elastiskt
material, desto
bittre kinns
tajtsen pd benen.

VARME. Materialets
tjocklek och vindtdt-
het paverkar hur
varma byxorna dr.

KNAVECK.
Mjuka infillning-
ar, luftig ndtvdiy
och andra detaljer
okar rorelsefrihe-
ten och komforten.

BLIXTLAS.
Om dessa dr
tillrdckligt langa
kan tajtsen dras

pa dver skorna.
REFLEXER. Linga Det kan vara

tajts anvdnds framst bra om man
under den mérka tex. ska byta
drstiden. Ddrfor dr byxor med

det viktigt att synas. ' lopskorna pa.
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TAJTS MED

VINDSKYDD

Med en vindtit fram-
sida blir byxorna
betydligt varmare.
Kroppsviarmen hjal-
per da till att isolera
inuti materialet i stél-
let for att vairmen
dunstar bort. Det
finns tva olika 16s-
ningar nér det giller
tajts med vindskydd:
en del modeller ar helt
vanliga tajts som for-
setts med ett tunt
vindtitt membran.
Den andra l6sningen
ar att byxorna bestér
av ett vanligt elastiskt
material baktill, och
ett tjockare vindavvi-
sande softshellmate-
rial framtill.

Om vindskyddet
nar ned strax under
knét blir virmeav-
givningen betydligt
béttre, och det blir
inte lika svettigt.

Tahing

ADIDAS
ADIZERO SLIM P2

Pris: 800 kr adidas.com
Fakta: Ficka i sidan — langa blixtlas
vid fotlederna.

Ar det hér éverhuvudtaget ett par
tajts? Ja, vi blev lite tveksamma
eftersom underbenen pa byxorna
sitter som gjutna pa kroppen,
medan de sitter losare uppe
over laren och midjan.

Det beror pa att den dvre delen av
byxorna ar tillverkade av ett tunt
softshellmaterial som ar sa osmidigt
att ett mer kroppsnéra snitt skulle
hammat rorelsefriheten. Som det

ar nu fungerar byxorna hyfsat bra.
Vi mérkte dock tydligt att det var
mindre stretch &n i de flesta andra
byxor, men det paverkade oss inte
namnvart da vi [optranade.

Déremot visade sig softshellmate-
rialet vara bade vatten- och vindav-
visande da vi tranade i regn och
blast. Tajtsen varmde ocksa skont
over laren dven i det vérsta busvader.
Materialtjockleken ar tillréicklig
ned till strax under noll grader,
ér det kallare dn sa behovs det
ett forstiarkningsplagg under.

Bt Passformen &r lite spe-

ciell utan att det ska uppfattas som
negativt. Principen med att anvinda
ett vindtatt och vattenavvisande
softshellmaterial i ovandelen, och
ett smidigt och luftigt material i
underbenen, fungerar riktigt bra —i
synnerhet nér det regnar.

+ Vatten- och vindavvisande
= Dalig elasticitet i tyget

STORT TEST LANGA TAJTS

TAJTS
med vindskydd
CARITE
LAMINATION TIGHTS

Pris: 700 kr verasport.se
Fakta: Blixtlas vid fotlederna — flera
reflexer.

Carite har anvant samma Idsning
som Craft och Falke och forsett

sina tajts med en vindtat framsida.
Principen ar utmérkt rent funktionellt
eftersom ventilationen &r bra for
underbenen och materialet varken
stramar eller irriterar Gver knéna.
Trots likheten finns det dock en
stor skillnad mellan i synnerhet
Falkes lackra modell och Ca-
rites tajts, som kinns billigare
bade nér det giller det vindtita
materialet och sjalva byxan.

Vi kunde dock inte mérka nagon
funktionell forsdmring, men tajtsen
kénns inte lika skona att springa i
som de flesta andra i testet. Man har
tagit genvégar i detaljarbetet och
sjélva finishen.

Det som utmérker Carites tajts
mest ar virmeformagan. De
varmer namligen benen effektivt
dven da det &r rejalt kallt. Och det
gor byxorna till ett bra val under
vintersésongen.

Pa minussidan konstaterar vi att
tillverkaren helt har struntat i att sy in
nagon ficka i tajtsen. Och det ar na-
got man snabbt kommer att sakna.

B Ar man ute efter ett par
varma, vindtéta tajts sa ar Carites
modell ett bra val. Vi tycker dock
att de kunde ha ténkt lite mer pa
detaljerna. Speciellt avsaknaden av
fickor &r en klar nackdel i ett par
|6partajts for vinterbruk.

+ Varma och vindtéita
= Saknar det lilla extra

CRAFT
RUN WP STRETCH TIGHT

Pris: 900 kr craft.se
Fakta: Ficka i sidan — ménga
reflexer.

Crafts modell & en kombination av
ett par vanliga, varma tajts och ett
vindtatt material som técker fram-
laren. Den kombinationen gor att
byxorna blir mycket varmare én
mer gingse losningar, eftersom
det vindskyddande materialet
vilar direkt mot huden.

For att det inte ska bli for
varmt at benen har man valt att
avsluta det vindtita materialet
strax under knéna. Det &r smart
eftersom det oftast &r laren och un-
derlivet som utsétts for kyla under
en 6prunda, medan underbenen
brukar klara sig bra med lite mindre
skydd. Om den I6sningen anda
skulle kdnnas for kall ar det bara att
vdrma sig med ett par langskaftade
[6pstrumpor.

Jamfort med de bista model-
lerna i testet sitter de hér
byxorna inte alls lika bra pa
kroppen. Det beror pa att bade
snittet och materialet ar lite [6st
och fladdrigt. Det problemet géller
som tur &r inte for fickan som utan
problem rymmer en mobil. Tyvarr &r
fickan inte forsedd med négot svett-
avstotande material.

TR0 Craft har forsett ett par
vanliga tajts med ett extra material
for att vindskyddet ska forbattras.
Resultatet &r klart godként. Vi
saknar dock det lilla extra som
utmarker en vinnarbyxa.

+ Bra vindskydd
= Saknar det lilla extra
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THiing

STORT TEST LANGA TAJTS

FALKE
WINDGUARD TIGHTS

Pris: 1 500 kr falke.com
Fakta: Ficka i [andryggen — langa
blixtlas vid fotlederna.

Redan nar man haller byxorna i
handen s& mérks det tydligt att
Falke prioriterat viirmeforma-
gan. Tajtsen dr ndmligen tunga!

Det beror pa att tillverkaren valt att
kombinera ett par rétt tjocka tajts
med ett extra lager vindtatt material,
som liksom i Crafts modell slutar
strax under knana. Den kombinatio-
nen kompletterat med en tjock resar
i livet, samt I&nga robusta blixtlas vid
fotlederna, gér att vikten blir hdg.

Man ska dock inte I&ta sig avskrack-
as av vikten. Falkes tajts sitter sa

bra att man glémmer allt om vikten,
och i stéllet njuter av det mjuka

och skona materialet, som med sin
borstade insida och lagom tjocklek
véarmer bra i grenen. Den utmérkta
virmeformagan gor att tajtsen
kommer bist till sin rétt nér det
ar kallt ute.

Vi &r dock kritiska till en detalj som
éven géller for flera andra modeller i
testet: det &r synd att den annars sa
praktiska bakfickan inte har négot
svettavstotande material sa att t.ex.
en mobiltelefon kan skyddas mot
fukt inifrén.

ST De hér gedigna tajtsen
&r ett riktigt bra val till hdstens och
vinterns kallaste Iprundor. Kvalitet
och funktion ar utmérkt — och det
gor att tajtsen kanns lyxigt skona att
springa i.

+ \larma och skona
= Fickan saknar fuktskydd

GORE
MYTHOS SO TIGHTS

Pris: 1 350 kr goreapparel.com
Fakta: Ficka i landryggen — langa
blixtlas vid fotlederna — ménga
reflexer.

Gore har en lang tradition nér
det géller integrerat vindskydd
i loparklader. Darfor ar det heller
inte Gverraskande att de har byxorna
briljerar med ett s.k. windstopper-
membran som dessutom andas.
Aven laren och satet &r vél skyddade,
vilket &r perfekt da det regnar eller
snoar. En detalj som illustrerar
formgivarnas kunskap syns nere

vid fotleden: dér har man placerat
ett vattenavvisande membran pa
baksidan som skyddar effektivt mot
sno och lera.

Byxorna ser néstan ut som ett
lapptécke med sina paneler,
men varken monstret eller tyg-
blandningen &r nagon slump.
Tvéartom innebér det att passformen
och rorelsefrineten blir perfekt.
Mythos &r den enda modellen som
kan matcha Salomons tajts p& den
fronten.

En detalj som vi dock hade invénd-
ningar mot ar reséren i midjan.
Principen med att sla en knut pa ett
genomgaende band ar betydligt mer
opraktisk jamfort med ett band med
tva &ndar.

BT Material, kvalitet och
passform ar pa hogsta niva. Nagra
smasaker kan finputsas, men de
oOverskuggar inte det imponerande
helhetsintrycket. Mythos var néra
att vinna hela testet.

+ Utmérkt kvalitet
= Fickan &r inte vattentét

HAGLOFS
PULS THERMO TIGHTS

Pris: 900 kr haglofs.se
Fakta: Ficka i sidan och bak pa
rumpan — blixtlas vid fotlederna.

Hela framsidan &r tillverkad av ett
vindavvisande material, och det ar
nagot som uppskattas dé det blaser
kallt. Baksidan ar ocksa praktiskt
utformad, och speciellt for laren

och sétet kanns det skont med

en flossad insida mot huden. Nér
temperaturen faller rejalt sa varmer
dock inte den vindtéta framsidan
tillréckligt. P& plussidan innebar det
dock att byxorna kan anvandas dven
nér det &r lite varmare.

En sarskilt bra detalj dr ben-
sluten. Dér har Haglofs ersatt
det tjocka tyget med ett tunt
och oelastiskt. Fordelen ar bl.a. att
det inte blir for varmt i omradet dar
tajtsen och lopstrumporna dverlappar
varandra. Och framfor allt slipper
man blétt och tungt tyg nér lera och
smuts sprutar upp pa benen.

For att kunna ta med nycklar, mobil
eller andra smasaker finns det en
liten vattentét blixtiasficka samt en
natficka i sidan. Den sistnamnda
ar lite los och fladdrig, men den
kan utan problem anvéndas for
att ta med par geléer eller en
tunn vindjacka.

BTt Nér det blaser kallt ar
Haglofs tajts perfekta. Alla sma de-
taljer visar att tillverkaren anstréngt
sig for att modellen ska vara béttre
an genomsnittet. Det draget har

de lyckats med — Puls Thermo ar
namligen ett utmérkt val.

+ Smarta benavslut
+ Bra vindskydd och virmeformaga

T TAITS
med vindskydd

NIKE
ELEMENT SHIELD TIGHT

Pris: 600 kr nike.com
Fakta: Ficka i landryggen — langa
blixtlas vid fotlederna.

Mest utmérkande for de har tajtsen
fran Nike &r fickans konstruktion.

Den praktiska byxfickan ar
namligen gjord av ett svettav-
visande material. Dessutom &r
den avlang, vilket gor att den
passar perfekt till en smart
mobil. Det &r konstigt att inte fler av
konkurrenterna lyckats skapa en lika
bra [8sning.

Det positiva intrycket fortsétter nar
man tar pa sig byxorna. Invandigt &r
de sidenmjuka, och det géller dven
pa framsidan dar det vindtéta lagret
ar sytt utanpa och slutar strax under
knéna. Tack vare materialets
utmarkta elasticitet har Nike
inte behdvt sy ihop vindskyddet
med det underliggande mate-
rialet nere vid knét. Vi upplevde
inte heller nagra begransningar nar
det galler rorelsefrineten.

P4 det hela taget ar det har ett par
suverana tajts som bade kénns
varma och skona och som sitter
perfekt.

I Nike ligger i topp nér det
géller barkomfort och funktiona-

litet. Fickan &r i en klass for sig,
men dven det mycket elastiska
windstoppermembranet &r ef-
fektivt — och det faller avgorandet
rent funktionellt. En komplett och
valfortjant testvinnare!

+ Utmérkt ficka
+ Skona material

1] 1a0.0.8.8, 1.0.0.0.0.8, 1.0.0.8.8, *hkhkkkd| |
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SALOMON
XA'WS SOFTSHELL TIGHTS

Pris: 1 100 kr salomon.com
Fakta: Korta blixtlas vid fotlederna
—ficka i landryggen.

Nar det handlar om passform
sa dr det hir den bista model-
len i testet. Alla testidparna blev
imponerade av det genomténkta
snittet och av materialet med olika
elasticitet och tjocklek, som ger en
perfekt kombination av rorelsefrihet
och varmning. Speciellt i omradet
runt knéna, dér de flesta windstop-
pertajts brukar vara lite strama, ar
den lilla insydda panelen med sitt
tojbara material mycket praktisk.

Vindskyddet pa framsidan gor
att byxorna kinns bekviama
dven nir temperaturen sjunker
en bra bit under fryspunkten.
Om det &r riktigt kallt maste man
dock hoja tempot eller komplet-
tera med ett par langkalsonger. Det
marks namligen tydligt att tyget

ar ratt tunt — i synnerhet pé larets
baksida.

Byxfickan ar praktiskt placerad
i ldndryggen och har gott om
plats for en smart mobil. Tyvérr
saknar fickan ett svettavvisande
material pa insidan och darfor far
man vara lite extra varsam om man
svettas extremt mycket.

BTt Passformen &r perfekt
och det &r ett rent noje att tréna i
Salomons tajts som utmérker sig
med ménga smarta detaljer. Sarskilt
under intensiva léprundor kommer
byxorna till sin rétt.

+ Utmérkt rorelsefrihet
= Svettgenomtrénglig ficka

] 1. 0.0.0.8,¢
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THiihg

TAJTS UTAN

VINDSKYDD

Lopartajts utan ndgon
form av vindskydd
fram dr ratt att
anvinda da det ar
relativt vindstilla.
Utan vindskydd blir
ventilationen
betydligt battre och
materialet mycket
mer elastiskt. Det ger i
sin tur bra rorelse-
frihet och man kan
springa snabbt utan
att kdnna sig det
minsta himmad av
kladerna.

En flossad insida
gor att det bildas
sma luftfickor som
héller kvar kropps-
varmen.

STORT TEST LANGA TAJTS

CRAFT

PR THERMAL TIGHTS
Pris: 700 kr craft.se

Fakta: Ménga reflexer — liten ficka
i landryggen.

Craft ska ha berom for att de

tillgodosett loparnas sikerhet ~—
genom att forse de hér tajtsen
med manga reflexer. Det gor att
man syns ur alla vinklar i host- och
vintermorkret.

Det positiva intrycket géller
dock inte for bakfickan som
forvisso ar svettskyddad och

har ett bra blixtlas, men som &r
underdimensionerad och inte har
tillrdckligt med plats for en smart
mobil!

En annan svaghet &r byxlinningen
som skapar associationer till ett par
joggingbyxor med dalig [6pkomfort.
Det &r ingen katastrof, men de flesta
andra modeller i testet &r betydligt
béttre.

De hir varma tajtsen har dock
bra detaljer ocksa. Vid blixtidsen
i benandarna finns det ett tunt foder
som kénns bekvémt och som gor
att det ar mojligt att fa lite béttre
véarmereglering. Det &r bra tinkt.

EMtaa Helhetsintrycket blir

rétt oharmoniskt eftersom smé
designméssiga parlor kombineras
med riktigt déliga losningar. Dérfor
njer vi oss med att dela ut ett
medelbra betyg som dock kunde ha
varit betydligt hogre om nagra sma
detaljer i byxorna forfinats.

+ Effektiva reflexer
= Alldeles for liten ficka

A Ak kA ]

Du far géarna skriva ut material for privat bruk, men inte sprida lankarna pa néatet (t.ex. via e-post eller p& Facebook)

FALKE
LONG BRUSHED WARM

Pris: 1150 kr falke.com

Fakta: Ficka i sidan och invandigt
— langa blixtlas vid fotlederna —
natvav i landryggen.

Ar det ett lyckat drag eller bara
provocerande att Falke markerar
byxbenen med ”L” och "R” for att vi
ska kunna ta p& oss dem? Det kan

vi inte riktigt svara pa; daremot &r
det ingen tvekan om att tajtsen ar
skona att ta pa sig. Kombinationen

av en mjuk insida och ett elastiskt
material gor att byxorna smiter at

bra runt benen. Trots att byxorna
saknar vindskydd passar Falkes
tajts perfekt till Iangpass i kyla
eftersom materialet isolerar ef-
fektivt. Ventilationen ar dessutom sé
pass bra aft vi ytterst séllan upplevde
att de kéndes for varma.

En bred resar i midjan understodjer
den gedigna passformen och bidrar
till att modellen hamnar hdgst upp pa
listan nar det galler var “feel good”-
barometer. Déremot &r fickorna inte
lika bra. Den invandiga fickan &r
enkel och &ven om den har gott om
plats for en mobil s& passar den inte
riktigt for andaméalet. Ddremot &r
landryggsfickan valplacerad,
men alldeles for liten.

ESITTEe) Det &r svart att forsta att
det kan vara sa besvarligt att forse
ett par tajts med en praktisk ficka.
Flera andra tillverkare har ju lyckats
med det. Men om man Klarar sig
med en minimal ficka sa &r det hér
ett par vélsittande och skona tajts
for |6pning i vinterkyla.

+ Varmt foder
— Déliga fickor
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THiing

STORT TEST LANGA TAJTS

NEWLINE COMPRESSION
THERMAL TIGHTS

Pris: 800 kr newlinesport.com
Fakta: Stora reflexer — liten
ficka invandigt — blixtlas saknas i
byxbenen.

Mest utmarkande for de har kom-
pressionstajtsen fran Newline ar de
stora reflexerna. Visuellt gor tajtsen
ett starkt intryck och dven nér det
galler funktion &r det en av de basta
modellerna i testet. Varmeforméagan
ar daremot mattlig. Det &r framfor
alit den flossade insidan som
bidrar till att kroppsvarmen
halls kvar — sé linge det inte
blaser for mycket.

Enligt den medftljande informa-
tionslappen ska materialet vara
komprimerande. Vi upplevde att
passformen &r kroppsnéra och bra,
utan att byxorna kénns for atsit-
tande. Och tur ar vél det for det ar
namligen rétt besvarligt att kranga
pé sig dem eftersom Newline har
valt att inte forse byxbenen med
blixtias. Ocksa fickorna har de snalat
med. Det finns bara en enda
liten nyckelficka i midjan. Det
ar enligt var mening alldeles for lite,
atminstone om man planerar att Iopa
langa stréckor i tajtsen och garna vill
ha med sig mobilen ifall nagot skulle
handa.

I Newline Compression
Thermal Tights passar perfekt till
snabba |oprundor och erbjuder bade
bra komfort och passform —i syn-
nerhet om man vill att ett par tajts
ska sitta riktigt stramt.

+ Kroppsnéra passform
= Fickor och blixtias

HELLY HANSEN
WINTER TIGHTS

Pris: 800 kr hellyhansen.com
Fakta: Langa blixtlas vid fotlederna
—ficka i [andryggen.

Aven om Helly Hansen kallar sina
byxor for winter tights ska man inte
forvanta sig att de ar designade for
norrldndska vintrar. Tvértom ar det
hér en av de minst vairmande
modellerna i testet. Det gor att de
enligt var mening passar bast under
hdsten. Den flossade insidan bevarar
namligen lagom mycket kropps-
véarme for att benen ska skyddas ned
1ill temperaturer néra fryspunkten.

Flera bra detaljer gor att de hér tajt-

sen &r battre &n genomsnittet i testet.

Den vilplacerade bakfickan
med plats for en smart mobil ér
ett exempel. De langa blixtiasen
vid fotlederna &r en annan bra detalj,
som gor att det ar latt att dra pa

sig byxorna med I6pskorna pa. Den
breda, bekvama resaren i midjan
som &r forsedd med en enkel men
effektiv snorning, fortjanar ocksa
hogt betyg.

En nackdel ér dock alla som-
mar som gar kors och tvirs
over knina. Aven om de inte direkt
irriterar sa kénner man av dem. | snd
och lera upplevde flera testare dess-
utom att slask och smuts trédngde in
nere vid fotlederna.

BTt Materialet &r mjukt och
elastiskt, detaljerna ar funktionella
och sa varmer tajtsen lagom ned
mot fryspunkten.

+ Langa, praktiska blixtlas
= Sommarna vid kndna

! TAJTS
- utan vjqqskydd
HAGLOFS
PULS TIGHT

Pris: 800 kr haglofs.se

Fakta: Ficka i sidan — blixtlas vid
fotlederna — nétvév i landryggen
och i knévecken.

Det behover inte vara sarskilt kallt
eller blasigt for att de hér tajtsen ska
kannas for svala. Att vi dnda &r be-
geistrade beror pa att de &r perfekta
for l6pning under torra hostdagar
med plusgrader. Sarskilt vid inter-
valltréning imponerar de med
en utmarkt svettransport som
forbattras ytterligare genom att

materialet dr tunt och att det .
finns nédtvavszoner baktill och i
knévecken.

Dessutom dr materialet sa
smidigt att rorelsefriheten blir
optimal. | skogen, dér kvistar och
grenar latt kan fastna i kldderna, ar
det ett extra plus att det finns ett
fast, glatt tyg vid underbenen, som
kvistarna glider mot. Smart!

Byxorna ar forsedda med en
liten blixtlasficka som niitt och
jamnt har plats for en smart
mobil. Det gor att mobilen ligger
stilla. Men placeringen pé hdgra si-
dan av sétet kan diskuteras, for man
kénner tydligt att mobilen trycker mot
muskeln. Vi hade garna sett en vanlig
landryggsficka.

Bt Puls Tight fungerar

bést dé det inte &r allt for kallt. |
gengdld &r de ett bra val till harda
pass, snabba terrdngrundor eller for
terrdnglopare. Passformen &r bra,
komforten utmarkt och flera smarta
detaljer gor att de vinner — fore Nike.

+ Kvistskydd pa underbenen
= Déligt placerad ficka

NEWLINE
VISIO TIGHTS

Pris: 650 kr newlinesport.com
Fakta: Manga reflexer —ficka i
landryggen — langa blixtlas vid
fotlederna.

Vi kan mycket viil std ut med
att Newline har forsett sina
tajts med en massa reflexer
men att reflexmaterialet ska behdva
vara sa styvt och tungt att man kén-
ner av det &r lite synd.

Allmént blev testarna inte allt for
imponerade av de hér tajtsen.
Helhetsintrycket &r att byxorna kénns
lite "billiga”. Bade utférandet och
kvaliteten tycker vi ligger pa

en betydligt ligre niva in de
dyrare modellerna i testet. Sjalv-
klart motsvaras det ocksa av den
mer budgetvénliga prislappen. Men
vi kan konstatera att testpanelen
lade mérke till den stora kvalitets-
skillnaden.

Tillaggas bor att detta ar ett par gan-
ska varma byxor som passar fint till
de madrka och kyliga hostrundorna.
Den flossade insidan haller kvar
kroppsvarmen och det gor att
tajtsen kan anvindas dven i
flera minusgrader. | morkret kom-
mer ocks4 alla reflexerna som syns
pa langt hall, val till pass. Detsamma
géller landfickan bak som haller
mobilen pa plats.

BMee) De funktionella detal-
jerna, som reflexer och fickor, &r
riktigt bra. Byxorna haller ocksa
varmen fint. Men det &r synd att de
inte sitter battre an de gor.

+ Synliga reflexer
= Utforande och material
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Tahing

NIKE
TECH TIGHTS

Pris: 600 kr nike.com

Fakta: Ficka i landryggen — langa
blixtlas vid fotlederna — natvav i
kndvecken.

De hér byxorna ar i stort sett riktigt
fina. Materialet &r forhallandevis
tunt och modellen passar sérskilt
bra till lugna Iprundor i plusgra-
der, samt till intervalltréning och
tempopass nér det ar minusgrader.
Dessutom &r materialet skont
och elastiskt, vilket ger en
kénsla av att man kan lépa helt
utan att rérelserna hammas.
Den utmérkta komforten och
upplevelsen forstérks av nétvévs-
panelerna i kndvecken som gor att
hela byxan kénns extra luftig.

Precis som i Nikes modell med
vindskydd pa foregaende sida, &r
bakfickan dven hér perfekt konstru-
erad. Den ér tillrackligt rymlig
for att en smart mobil ska fa
plats, och fickan ar dessutom
fodrad med ett svettavvisande
material som skyddar den
kinsliga elektroniken.

Pa minussidan noterade vi en alltfor
tjock som Gverst i linningen. N&r vi
[6pte med en t-shirt utanpa byxorna
kandes det tydligt hur sommen
skavde mot magen. Onddigt.

It En funktionell och

komfortmassig fulltraff dér bade
materialet och passformen ar
utmérkt. Den praktiska bakfickan &r
dock pricken dver i. Mycket néra att
bli testvinnare.

+ Praktisk ficka
= Onodig som i midjan

0DLO
TIGHTS WARM

Pris: 700 kr odlo.com
Fakta: Landryggsficka — ficka
invandigt — blixtlas vid fotlederna.

"Vilka skona tajts!” Den spon-
tana kommentaren kom fran en
av vara testare. Magin bakom de
hér tajtsen &r kombinationen av en
mjuk, flossad insida och ett extremt
tojbart material. Byxorna sitter ndgot
16st. Det ger forstés god rorelsefri-
het vilket &r ett plus om man har

lite kraftiga ben — eller om man inte
gillar kénslan av atsittande lycra mot
huden. Vara mest véltrénade testare
tyckte dock att materialet gdrna hade
fatt sitta & mer dver ben och rumpa.

Snoret och resaren i livet ar enkla
och funktionella och dar finns det
inget att invanda mot. Rent allmént
ar konstruktionen och kvalite-
ten utmarkt, vilket ger en skon
kvaitetsupplevelse.

Déremot &r det synd att den i dvrigt
vélplacerade bakfickan ar for liten
for att en smart mobil ska fa plats i
den. D4 hjélper det inte att Odlo har
varit smarta nog att placera en extra
nyckelficka i byxorna.

Bt Materialet &r mjukt och
skont vilket gor att Odlos tajts kanns
extremt smidiga att Iopa i. Fickorna
&r dock en besvikelse och det vida
snittet gav delade meningar bland
testarna — dér handlar det mest om
personliga preferenser.

+ Sidenmjukt material
=— Bakfickan ar for liten

STORT TEST LANGA TAJTS

PEAK PERFORMANCE
JOHTU TIGHTS

Pris: 500 kr peakperformance.com
Fakta: Invandig ficka — langa
blixtlas vid fotlederna.

De hér tajtsen &r tunna, smidiga och
ser rétt enkla ut. Det sistndmnda i
varje fall jamfort med de flesta andra
tajts. Peak har ndmligen varken
anvant sig av natvavspaneler for
béttre ventilation eller kombinerat
tjocka och tunna material. Peak har
i stilllet valt att sy ihop nagra
tyger, varken mer eller mindre.

Faktum &r dock att vi inte upplever
att denna enkla Isning &r ndgon
nackdel eftersom materialets elas-
ticitet far byxorna att sitta perfekt.
Och eftersom de ér sa tunna
upplevde vi heller inga problem
med att gora oss av med over-
skottsvarmen. Tvéirtom krévs det
att man sétter fart pa varmeproduk-
tionen om det ska kdnnas skont att
[6ptrana en rakall hostdag.

Linningen ar en av testets bés-
ta. En orsak till det ar det mjuka
fodret pa insidan. Till skillnad fran
de flesta andra har Peak struntat i att
sy pa en bakficka och i stallet forsett
byxorna med en ficka p& insidan

som ar tillrackligt rymlig for en smart
mobil. Mobilen ligger dock i stort sett
helt oskyddad mot huden, vilket gor
att den utsétts for svett.

STTern Priset r relativt Iagt och
det hanger logiskt nog ihop med de
enkla materialen. Men funktionen
kan man inte klaga pa och for den
prismedvetne koparen passar de
hér tajtsen perfekt till tempopassen.

+ Skont material i midjan
= Enkel ficka

RONHILL
ADVANCE CONTOUR TIGHT

Pris: 360 kr ronhill.com
Fakta: Ficka i landryggen — natvav i
landryggen samt i kndvecken.

Det hér &r ett par av testets absolut
tunnaste tajts och darfor passar Ron-
hills modell béast under lite varmare
dagar, eller till I6prundor da tempot
4r sa pass hogt att det récker med
ett tunt material for att halla benen
varma. Under de svettigaste
passen far man ocksa anvind-
ning for de luftiga panelerna

i kndvecken. Tyget &r extremt
smidigt och tillater benen att réra sig
helt utan motstand.

Vi har vid flera tillfallen kritiserat tajts
med for sma bakfickor. Darfor kan-
ske det verkar lite motsdgelsefullt att
vi kritiserar Ronhills ficka for att den
4r for stor. Fickan &r dock sa pass
djup att det far plats minst tva
smarta mobiler i den. Det innebar
tyvarr ocksa att om man nojer sig
med att ta med sig en mobil, s&
kommer den att aka omkring i fickan
och irritera.

Bortsett fran den svagheten
finns det inte mycket att
anmirka pa de hér tajtsen som
sitter som gjutna pa benen.

BEIM1a Om det ar varmt, eller
om man haller ett hdgt Ioptempo, sa
fungerar de hér tajtsen perfekt. Om
det &r riktigt kallt sa &r de dock for
tunna. De &r heller inte tillréckligt
exklusiva for att fortjdna fler stjérnor
an fyra.

+ Utmérkt passform
= Bakfickan &r for stor
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